
令和６年３月２２日 

保護者様  

幼保連携型認定こども園 藍咲学園 

春休みだより 

平素は、本園の教育、保育にご理解いただき、誠にありがとうございます。また、１年間、お

家の方々をはじめ、地域の方々の温かい見守りや、ご支援、ご協力をいただきありがとうござい

ました。1年が終わり、子ども達は「どこのクラスになるのか？」「先生は誰かな？」と、４月か

らの新しい学年、新しいクラスに期待をもっていることと思います。令和６年度も、新入園児が

たくさん入ってきます。夢と希望をもち、笑顔いっぱい、元気いっぱいで楽しく過ごしていきた

いと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

春休み下記の事柄につきまして、お子様と一緒に気をつけることなどを話し合い、これまで身

についた生活のリズムを崩さず、健康で安全に、そして有意義に過ごしていただきたいと思いま

す。十分に各ご家庭でご配慮いただきますように、よろしくお願いします。 

 

○基本的生活習慣について 

  毎日、規則正しい生活を送りましょう。 
 

＜健康について＞ 

・ 早寝、早起き、疲れたら昼寝をする 

※９時には、寝るようにしましょう 

・ おやつの時間を決めて、いただきましょう 

・ 手洗い、うがい（帰宅時）、歯磨き（就寝前や食後）を忘れずに行いましょう 

・ 決まった時間に食事をし、好き嫌いをしないでなんでも食べましょう 

・ 毎日、排便をする習慣を付けましょう 

・ 皮膚、髪の毛、爪などはいつも清潔にしておきましょう 

・ 身体に治療するところがあれば、治療しておいてください 
 

＜毎日の生活の中で＞ 

・ 自分でできることは、自分でするようにしましょう（衣服の着脱等） 

・ 家族の一員として、できるお手伝いをしましょう 

・ 遊んだ後は、必ず片付ける習慣を身につけましょう             

・ 公共のマナーを守りましょう 

・ 進んで挨拶をする 

「おはよう、ありがとう、ごめんなさい、いただきます、 

ごちそうさま、こんにちは」など、家族間でも伝え合いましょう 

・ テレビを見たりゲームをしたりする時間を、話し合い決めましょう 
 

 

○ 安全について 
保護者の方が正しい交通のルールを守り、お手本を示しながら、お子さんが 

交通安全について関心をもったり、理解したりできるようにしましょう。 

また、交通ルールや正しい道の歩き方が身につくようにしましょう。 

  



〇 危険な遊びや一人で遊んでいる子を見かけたら、互いに声をかけ合うようにしましょう 

○ 交通事故や誘拐、踏切事故等から、子どもを守りましょう 

・交通ルールが守れるように繰り返し伝える 

（飛び出し、車の前後の横断、道路での遊び、自転車に乗せるときにはヘルメットを着用する

等） 

・線路や踏切に近付いたり、線路に置石をしたりは、絶対にしないようにしましょう。話し合

いを行い、安全への意識を高めていただきますようにお願いします 

・自転車の補助輪が取れ、こまなし自転車を一人で乗り始める時期には特に気をつけていただ

き、安全に乗るようにしましょう。自転車による交通事故で、歩行者が被害者になるケース

も増えています。被害者や加害者にならないために、お子さんと話し合い、乗る時の約束や

マナーが身に付くようにお願いします 

〇 不審者の対応について、話し合う機会をもちましょう 

 

○子どもを犯罪被害から守りましょう 
 

☆ 一人で遊ばないようにしましょう 

☆ 知らない人には、どんなに誘われても、絶対について行かないようにしましょう 

☆ 子どもを犯罪被害から守るために、連れ去られることの恐ろしさ等を各ご家庭で十分に話し 

ましょう。そして、お子さん自身も自分の身を守るための約束が守れるように、繰り返し話し 

て聞かせてください。また、自分のお子さんだけでなく、様子がおかしい等感じられる状態 

や場面に遭遇した時には、迷わず声がけをして、犯罪被害から子ども達を守りましょう 

 

《いかのおすし一人前》 

 

 

                    

 

                      

 

 

 

  

○子どもたちのやる気を伸ばし、育てましょう 

☆ 子どもは、本来たくましく生きていく力を内在させています。子どもたちがもっている力を

十分に発揮できるように夏休みにしかできないことを、思う存分時間をかけて、じっくりと

取り組ませ、子どもの育ちを見守りましょう 

 ☆ 必要以上に大人が手伝ったり放任したりしないで、子どもの様子を見守りながら、自分でで

きるようになったことを一緒に喜び合いましょう 

 ☆ 規則正しい生活を送るようにしましょう 

 ☆ 家族の一員として、子どもが決めた仕事を毎日続けてできるように励ましましょう。やり終

えた後には、「ありがとう」の気持ちを言葉や表情でしっかりと伝えてください。働く喜び、

① 知らない人には絶対ついていかない 

② 無理に連れていかれそうになったらのらない 

③ 怖い時には、おおきな声で「たすけて！」と叫ぶ 

④ すぐに逃げる 

⑤ 連れていかれそうになったら、急いで大人の人にしらせる 

⑥ 一人で出かけない 

⑦ 出かける前にはお家の人に伝えよう 

⑧ 大人のいない場所で、子どもだけで遊ばない 



頑張る力、思いやりの心を育むことにつながります 

 ☆ 保護者の方々が挨拶を交わしておられる姿を日常の中で見ることは、子どもたちにとってと

ても良いお手本となっています。「おはよう」「ありがとう」などの言葉は「言いなさい」と

強制するのではなく、家族みんなが進んで実践する姿を見せるように習慣づけましょう。こ

のことは、コミュニケーションをとる、第一歩です 

   

春休み期間   ３月２３日（土）～４月７日（日） 

春期休業中、至急、連絡しなければならない場合や引っ越しなどがある場合は、 

園に連絡をお願いします。８時００分から１７時００分までにご連絡ください。 

但し、日曜はお休みです。 

（園 ＴＥＬ ０７７４－７３－８３００） 

 

＜持ち帰りについて＞ 

〇 クラスや学年で持ち帰り日が違います。サブバックに入れて持ち帰りますのでサブバックは毎 

日忘れずに持って来てください。 

 た ね組：カラー帽子、ストックの着替え・オムツ、外遊び靴、お昼寝セット 

 めばえ組：カラー帽子、スモッグ、ストックの着替え・オムツ、外遊び靴、お昼寝セット 

 ふたば組：カラー帽子、スモッグ、着替え袋、道具箱、自由画帳、外遊び靴、お昼寝セット 

 幼児クラス：カラー帽子、スモッグ、着替え袋、道具箱、自由画帳、外遊び靴、縄跳び、上靴 

       お昼寝セット 

  

＜お願い＞ 

○ 持ち物の点検について 

・名前が消えていないか、カラー帽子のゴムが伸びていないか、はさみに糊がついていないか

糊の入れ物が汚れていないかなど、子どもたちの持ち物の点検をお願いいたします 

・クレパスが不足していれば、補充をお願いいたします  

・糊は園で補充します 

・遊び靴の靴、上靴（幼児）のサイズの確認をお願いします 

〇 進級記念品でサインペンをもらったふたば組、幼児クラスは、新年度よりクラスで使いますの

で、サインペン１本１本とケースに名前を書いて新学期に道具箱に入れて必ず持って来てくだ

さい。 

〇 うがい・手洗いをしっかりとし、感染予防に努めましょう 

   

＜お知らせ＞ 

〇 家庭協力日に登園される方は、その日に使う分のオムツ、着替え、カラー帽子、天候に合わせ

ての上着を持って来てください。必ず名前を書いてきてください。 

※ 外遊び靴は、それぞれのお子様の家庭協力日最終日に持ち帰ります。 

〇 令和６年度のクラス発表は、令和６年４月１日（月）に玄関にてお知らせいたします 

〇 家庭協力日期間の５歳児は、卒園までの持ち物を通園かばんに入れて持ってきてください 

  服装は、制服、体操服、私服（動きやすい服、ズボン）、どれでも構いません 



＜新学期の持ち物について＞ 

○ ４月１日（月）より、学年で必要な用品を登園されるときに持って来てください 

○  新３歳児（いちご組、すいか組）は、４月１日（月）と６日（土）の入園式は制服を着て登園 

 をお願いします。体操服はいりません 

 

６日（土） 令和６年度入園式 

８日（月） １学期始業式・進級式 ９：１０～ 

登園時間   ８：３０～８：４０ 

     1号認定児降園時間   １３：３０ 

（但し 新入園児、転入園児は慣らし保育の為、１０：３０降園） 

10日（水） 発育測定 

17日（水） クラス集合写真（乳児、幼児） 

       誕生日会 

18日（木） 検尿 1回目：ふたば組と幼児クラス 

24日（水） ３歳児懇談 ９：１５～１０：３０ 

25日（木） 検尿２回目：ふたば組と幼児クラス 

（1回目未提出のお子様や尿が足りず検査が 

出来なかったお子様 等） 

26日（金） 避難訓練 


